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PLATZHALTER (NACH ENTFERNUNG DER MILCHZÄHNE IM 
SEITENZAHNBEREICH)

Durch vorzeitigen Verlust eines Milchzahnes kann 
es im Milchgebiss zu Platzverlusten kommen, da die 
Milchseitenzähne eine „Platzhalterfunktion“ für die 
zweiten, bleibenden Zähne haben. Durch eine Lücke 
im Seitenzahnbereich kann die Funktion und Entwick-
lung des gesamten Kauorgans gestört werden. Des-
halb empfehlen wir in solchen Fällen die Eingliederung 
eines Platzhalters. Ob ein festsitzender (Privatleis-
tung) oder abnehmbarer Platzhalter (wie eine heraus-
nehmbare Spange) notwendig ist, muss im Einzelfall 
entschieden werden. 

FESTSITZENDER PLATZHALTER 

Der festsitzende Platzhalter wird zementiert. Falls 
sich dieser lösen sollte, melden Sie sich bitte unver-
züglich, damit wir ihn wieder einzementieren können. 

HERAUSNEHMBARER PLATZHALTER

Der herausnehmbare Platzhalter sollte täglich ca. 
zwölf bis vierzehn Stunden getragen werden. Auch 
nachts, allerdings nicht zum Essen. Die Kosten für 
herausnehmbare Platzhalter werden von der gesetz-
lichen Krankenkasse übernommen.

MILCHFRONTZÄHNE HABEN KEINE PLATZHALTER-
FUNKTION

Allerdings können bei Störungen der Sprachbildung, 
aus psychologischen und ästhetischen Gründen die 
Frontzähne durch festsitzenden oder herausnehm-
baren Zahnersatz ersetzt werden.
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